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Préparer Issa
à son 1er entretienApprendre à Ilyas  

à faire du vélo

Visiter Paris 
avec Axelle

pourquoi pas vous ?Parrainer un enfant,  



PARRAINER UN ENFANT,PARRAINER UN ENFANT,
pourquoi  pas  vous ?pourquoi  pas  vous ?

Le Département du Val d’Oise a pour mission d’accompagner les familles en difficulté et les enfants en 
situation de vulnérabilité. Lorsque leur situation le nécessite, ils sont accueillis dans des foyers ou 
dans des familles d’accueil et sont pris en charge par le service de l’Aide Sociale à l’Enfance (ASE). Ces 
enfants ont besoin de liens affectifs, d’ouverture vers l’extérieur, de modèle scolaire, 
de réseau, de soutien pour leur insertion sociale et/ou professionnelle en dehors du 
cadre familial ou institutionnel. 

Pour offrir cette possibilité aux enfants et aux jeunes accompagnés par l’Aide Sociale à l’Enfance, 
le Département du Val d’Oise met en place un partenariat ambitieux avec la Fondation 
Apprentis d’Auteuil pour développer le parrainage.

 QU’EST-CE QUE LE PARRAINAGE ?
Le parrainage est une relation durable construite sous la forme de temps partagés réguliers entre 
un enfant ou un jeune, âgé de 3 à 21 ans, et un parrain ou une marraine. Ces derniers s’engagent 
bénévolement de quelques heures à quelques jours par mois auprès de cet enfant ou de ce jeune. 
C’est un engagement qui s’inscrit dans la durée pour aider l’enfant à grandir en complément du cadre 
familial et institutionnel.

 QUI PEUT DEVENIR PARRAIN OU MARRAINE ?
Toute personne majeure dont le casier judiciaire est vierge peut être parrain ou marraine.
Il n’y a pas de profil type pour devenir parrain : il peut s’agir de couples avec ou sans 
enfant(s), de personnes célibataires, de personnes en activité ou retraitées, etc.
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 LES MISSIONS D’UN PARRAIN OU D’UNE MARRAINE
L’expérience du parrainage se construit avant tout autour des besoins et envies de chaque 
enfant ou jeune. Elle est également élaborée en fonction des souhaits, compétences, aspirations et 
disponibilités du parrain ou de la marraine. 

 L’ACCOMPAGNEMENT DU PARRAIN ET DE LA MARRAINE
Après un premier échange avec l’équipe d’Auteuil Parrainage Val d’Oise, des rencontres individuelles 
et/ou collectives sont organisées par ces derniers afin de déterminer, de coconstruire et de confirmer 
votre projet de parrainage. Une convention de parrainage est alors établie entre le parrain/la 
marraine, les représentants légaux et Auteuil Parrainage Val d’Oise. 

 LA RELATION PEUT S’INSCRIRE 
DANS UN OU PLUSIEURS TYPES D’ACTIVITÉS :

�partager un loisir sportif, artistique, musical, 
ludique, culinaire ;

�assister à un spectacle, à un événement sportif, 
faire une visite culturelle, aller au cinéma ;

�faire du soutien scolaire, soutenir la préparation 
d’un examen ;

�aider à la rédaction d’un CV, la recherche d’une 
formation ou d’un emploi, partager son expérience 
et son réseau ;

�approfondir la maîtrise de la langue française, 
accompagner dans les démarches administratives ;

�partager un repas, écouter, conseiller, discuter, 
prendre des nouvelles.



Tout au long d’un parrainage, le parrain ou la marraine sont accompagnés par une 
équipe de professionnels et de bénévoles de la Fondation Apprentis d’Auteuil. Auteuil Parrainage Val 
d’Oise favorise également les liens entre le parrain ou la marraine, le jeune, sa famille et les travailleurs 
sociaux en charge du suivi. Le parrain ou la marraine intègre un réseau de bénévoles qui lui permet 
d’échanger sur ses expériences et de partager des moments conviviaux.

 ACCOMPAGNEMENT COLLECTIF :

�Réseau de parrains et de marraines

�Réunions d’informations

�Groupes de parole

�Temps conviviaux	

 ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL :

�Co-construction du projet

�Échanges, conseils et soutien

�Permanences téléphoniques

� 06 58 36 30 39 
� auteuil.parrainage.valdoise@apprentis-auteuil.org
� valdoise.fr/parrainage

 COMMENT DEVENIR PARRAIN OU MARRAINE ?
Vous êtes intéressés et/ou vous souhaitez en savoir plus :

 Contactez Auteuil parrainage Val d’Oise

Vous pourrez échanger avec les équipes de vos compétences, vos aspirations 
et du temps que vous souhaitez mettre à disposition au regard des besoins 
des enfants. 
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Conseil départemental du Val d’Oise
2 avenue du Parc
CS 20201 CERGY
95032 CERGY-PONTOISE CEDEX

tél. : 01 34 25 30 30
communication@valdoise.fr
www.valdoise.fr


